
 

 

 

Personalizar el vínculo con la tecnología. Hacia un 

discernimiento de la cultura digital 

 

Resumen 

La fuerte innovación tecnológica que vivimos en la actualidad  –las redes sociales, los celulares 

inteligentes, la multitarea, entre otras– no nos da tiempo para pensar en cómo utilizamos estos 

medios para comunicarnos. Se impone la necesidad de hacer un discernimiento sobre cómo 

nos vinculamos con ellos  y cómo influyen en el vínculo que establecemos con los demás. 

  

Estas páginas ofrecen un enfoque original; en ellas se establece un diálogo entre autores e 

investigadores contemporáneos que indagan los cambios culturales y psicológicos que 

introducen las tecnologías de la información y la comunicación, y los planteos que realiza al 

respecto la Doctrina Social de la Iglesia. Como resultado de esta confluencia, se propone 

personalizar el vínculo con la tecnología, es decir, dotarla de sentido humano poniéndola al 

servicio de una comunicación que restituya la centralidad de la persona. 

  

Un libro de fácil lectura dirigido a educadores, agentes de pastoral, y a la creciente cantidad de 

usuarios de redes sociales y de los nuevos medios 

 


