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I. Introduccién [arriba]

La exceptio non adimpleti contractus es un instituto por el cual una parte busca evitar
cumplir con la obligacion que asumié en un contrato bilateral basandose en el
incumplimiento de la otra parte. Para la aplicacion de este instituto, se requiere que a
quien reclama el cumplimiento de la obligacion no haya cumplido, o no se hubiera ofrecido
a cumplir, o su obligacion no fuere a plazo.[1]

El fundamento de este instituto reside en la reciprocidad de las obligaciones asumidas en el
contrato, las cuales “resultan interdependientes y se vinculan en la estructura
obligacional”[2], en otras palabras, la razéon de ser de este instituto es el nexo de
interdependencia entre las obligaciones asumidas por ambas partes.[3] El instituto busca
tutelar la reciprocidad y el equilibrio en las obligaciones bilaterales, el antipeponthos. Se
puede decir que su sustento histérico y fundamento Gltimo son la equidad y la buena fe.[4]

El instituto de la exceptio non adimpleti contractus se encuentra previsto en la ley. Ahora
bien, jpuede este instituto ser dejado de lado por la voluntad de las partes en un contrato?
¢Es indisponible o esta contenido en una prevision supletoria?

A continuacion se intentara responder estos interrogantes analizando la evolucion del
instituto desde el anterior codigo civil a su recepcion en el nuevo codigo civil y comercial,
la naturaleza del instituto, una interpretacion contextual del instituto dentro del cédigo
civil y comercial, la aplicacion del mismo en contratos de adhesion y en contratos conexos,
para concluir con una reflexion personal.

ll. Comparacion del instituto en el antiguo Codigo Civil y el Cédigo Civil y
Comercial [arriba]

Este instituto no aparece definido como tal en el Cadigo Civil ni en el nuevo Codigo Civil y
Comercial. Sin embargo, sus efectos se precisan en ambos cuerpos normativos.

En el Codigo Civil, su tratamiento estaba dividido entre las disposiciones relativas a las
obligaciones en general, a los contratos en general y al contrato de compraventa en
especial. El articulo mas representativo del instituto, el 1201, sobre contratos, prescribia lo
siguiente “En los contrato bilaterales una de las partes no podra demandar su
cumplimiento, si no probase haberlo ella cumplido u ofrecido cumplirlo, o que su obligacion
es a plazo”. Como se puede observar, en el antiguo Cddigo, la obligacion de haber cumplido
(u ofrecido cumplir) estaba previsto como un presupuesto para exigir el cumplimiento de la
otra parte.

Esta disposicion se complementaba con el articulo 510, que al tratar las obligaciones
reciprocas establece que no hay mora si quien pretende favorecerse de ella no cumple o se
alinea a cumplir. Con respecto a contratos bilaterales en particular, los articulos 1428,
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1419, 1425, 1426, 1522, 1525, y 1636 respecto de compraventa, locacion de obra, locacion
de cosas y locacion de servicios.

Por su parte, el nuevo Codigo Civil y Comercial, en su articulo 1031, dispone, bajo el titulo
de “Suspension de cumplimiento” lo siguiente: En los contratos bilaterales, cuando las
partes deben cumplir simultaneamente, una de ellas puede suspender el cumplimiento de la
prestacion, hasta que la otra cumpla u ofrezca cumplir. La suspension puede ser deducida
judicialmente como accién o como excepcion. Si la prestacion es a favor de varios
interesados, puede suspenderse la parte debida a cada uno hasta la ejecucion completa de
la contraprestacion.

El instituto ahora se encuentra ubicado en el capitulo sobre los efectos de los contratos en
general. Por otro lado, se establece de manera clara que puede ser deducida como accion o
como excepcion. Esto se vera en el siguiente apartado.

Gran parte de la doctrina entiende que, si bien no es una copia textual del articulo 1201
anterior, el nuevo articulo 1031 estaria receptando el instituto. Sin embargo, su nueva
redaccion seria mas amplia que la anterior. No solo se establece la posibilidad de deducir el
instituto como accion o como excepcion, cuestion que ya habia sido resuelta por la doctrina
y la jurisprudencia, sino que, ademas, se dice que “la suspension puede ser deducida
judicialmente”.

La nueva redaccion de esa norma es lo suficientemente ambigua como para interpretar que
el instituto puede deducirse extrajudicial o judicialmente, por un lado, o que la accion o
excepcion sélo puede entablarse judicialmente, por otro.[5] Por esto, no resulta claro si el
codificador tomo partido aqui por la corriente doctrinaria que admitia la utilizacion de la
excepcion de manera extrajudicial. Esta postura sera expuesta en el siguiente apartado.

En lo conducente a nuestro interrogante inicial, se debe resaltar que ni en el antiguo ni en
el actual Codigo se establece expresamente la imperatividad de este instituto, aunque, por
otro lado, tampoco establece de manera expresa que las partes podran acordar su
inaplicabilidad.

lll. Naturaleza [arriba]

¢Es un instituto que da lugar a una accion o a una defensa? Y, de ser una defensa jes un
procesal o sustancial?

Se debe desentranar la naturaleza del instituto para asi poder analizar qué normativa se le
aplica. Debemos tener en cuenta que el articulo 944 del Cddigo Civil y Comercial establece
de manera expresa, al regular la renuncia de derechos que: (a) por un lado, toda persona
puede renunciar a los derechos que le confiere la ley cuando esa renuncia no esta prohibida
y cuando solo afecta intereses privados; y (b) por el otro lado, no se puede renunciar de
manera anticipada a las defensas que puedan hacerse valer en juicio.

Del articulo mencionado se desprende que si el instituto es un derecho cuya renuncia no
esta prohibida y solo afecta intereses privados, esta permitido disponer su no aplicabilidad
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mediante un contrato, sin embargo, si el instituto es una defensa que puede hacerse valer
en juicio, su renuncia mediante una estipulacion contractual estara prohibida.

La doctrina anterior a la entrada en vigencia del nuevo Cadigo Civil y Comercial se dividia
en dos vertientes, por un lado, algunos consideraban que el instituto era un requisito de
procedencia de la accion y que la falta de cumplimiento de la parte demandante “pone de
relieve la inexistencia de uno de los presupuestos de la accion”.[6] La implicancia practica
de esta doctrina es que el juez debia analizar su existencia de oficio.[7]

Sin embargo, la mayoria de la doctrina la consideraba unaexcepcion dilatoria, lo que
implicaba la necesidad de pedido de parte.[8] Esto demostraba su caracter no imperativo ya
que “por tratarse de una circunstancia reservada al poder dispositivo de las partes, su falta
solo puede ser denunciada por el demandado para hacer obligatoria su consideracion.”[9]
Resulta claro que para esta ultima vertiente, consistia en una defensa.

Ahora bien, esta defensa que se puede hacer valer en juicio y a la cual no se estaria
permitido renunciar de manera anticipada, ;es una defensa procesal o sustantiva? Todo
indicaria que se refiere a una defensa procesal dado que, de ser una defensa sustancial,
seria demasiado amplia la prohibicion, y ésta perderia su razon de ser.

La gran mayoria de la doctrina coincidia con que era una defensa sustantiva, dado que “esta
apoyada en cuestion reglada por el derecho de fondo y no en matices vinculados al proceso;
trae siempre un tema a ser resuelto en la sentencia definitiva.”[10] En ese mismo sentido,
se sostuvo que es una defensa de fondo porque “retarda el cumplimiento del contrato y no
la prosecucion del juicio.”[11]

La doctrina coincidia en que era una defensa sustantiva. Sin embargo, hay opiniones
encontradas en lo que respecta al ambito en el cual dicha defensa puede ser ejercida. La
mayoria de los autores considera que puede ser ejercida sélo en el marco de un proceso
judicial[12] mediante dos vias: como excepcion o como reconvencion[13]. No obstante, hay
un sector de la doctrina que considera que resulta viable aplicar la excepcion por via
extrajudicial, basandose en el articulo 510 del Codigo Civil.[14]

Luego de la reforma del Codigo, queda claro que el instituto puede ser ejercido como
accion o como excepcion. No obstante, el legislador no dejo claro si puede ser ejercido o no
extrajudicialmente. El nuevo articulo 1031 dice expresamente que “(l)a suspension puede
ser deducida judicialmente”, lo que no aclara es su puede o no ser ejercida
extrajudicialmente.

Dada la clara naturaleza de defensa sustancial y, sosteniendo que el nuevo articulo 944
prohibe la renuncia anticipada a defensas procesales, se puede concluir que el nuevo
articulo 944 no prohibe la renuncia de la excepcion de incumplimiento contractual.

IV. Interpretacion contextual del instituto [arriba]

Conforme a la insercion del presente instituto en el nuevo Codigo, se debe analizar el
instituto en el nuevo codigo y como interactla con el resto de las previsiones, segln su
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posicion actual dentro del codigo. En otras palabras, no podemos analizar el instituto de
manera aislada, sino que debe ser analizado conforme a su ubicacion metodologica.

Como ya se establecio, el instituto se encuentra inserto en el libro tercero, sobre derechos
personales, en el titulo Il, que trata sobre los contratos en general, dentro del capitulo 9
sobre los efectos de los contratos. Con anterioridad, se encuentran reguladas normas que
tratan sobre la interpretacion de los contratos, y, en especial, los articulos 958, 962 y 963.

De esta manera, debemos destacar el articulo 958 sobre la libertad de contratacion de las
partes para contratar y definir el contenido del contrato dentro de los limites establecidos
por la ley, el orden publico, la moral y las buenas costumbres.

;Implicaria la renuncia contractual a la excepcion de incumplimiento contractual una
transgresion a los limites establecidos en el articulo? En principio, pareceria que no. A
priori, la mera renuncia no pareceria constituir una afrenta contra el orden publico, la
moral y las buenas costumbres.

Para continuar con el analisis, hay que enfocarse en las reglas interpretativas establecidas
en el nuevo Cédigo.

De esta manera, se debe tener presente que, el articulo 962 dispone el principio de
supletoriedad de las normas legales relativas a los contratos. Dichas normas no son
supletorias cuando por su modo de expresion, su contenido o su texto resulte su caracter
indisponible. Asi, se dispone de manera clara y concisa el principio de supletoriedad de la
norma relativa a los contratos, con algunas excepciones.

Lo acordado en el contrato, queda ademas sujeto a las reglas de interpretacion establecidas
en el articulo 963 del Codigo Civil y Comercial que establece que las normas imperativas de
una ley especial y el codigo prevalecen por sobre las normas particulares del contrato.

Entonces, dada la prelacion establecida, debemos investigar si el articulo 1031 es una
norma imperativa que no puede ser dejada de lado por convencion contractual.

Al referirse a la imperatividad de una norma, Lorenzetti dice que “es un efecto atribuido
por la le misma o que resulta de una interpretacion gramatical del texto, o cuando de su
contenido predican las consecuencias que aparejarian su preterimiento. También nos
hallamos frente a una norma imperativa cuando su configuracién apunte a la ineludible
observancia de elementos o requisitos como presupuestos condicionantes de la constitucion
o eficacia de un negocio.”[15] ;Es la presente excepcion un presupuesto de constitucion o
eficacia de un negocio? Se podria opinar que no, dado que el requisito es el equilibrio entre
las partes y no la insercién de este instituto particular en la relacién contractual.

Como ya se analizd, la metodologia de la regulacion del instituto de la excepcion fue
modificada. Si bien antes estaba inserto en diversas secciones del Cddigo, hoy en dia se
encuentra en la regulacion general de los contratos. Esto presenta un indicio sobre la
respuesta al presente escrito: las regulaciones sobre los contratos son, en principio,
supletorias, y este la regulacion de este instituto fue reducida al campo contractual. Por



este motivo, pareciera ser que el legislador quiso circunscribir su aplicacién al ambito
contractual, dentro del cual, seria supletoria.

Resta analizar si por el modo de expresion, contenido o texto resulta ser indisponible. Al
revisar la letra del articulo, pareciera ser una facultad de las partes que no resultaria
indisponible. Habla de la posibilidad de las partes, sin especificar si es o no disponible.
Aplicando el principio de supletoriedad de las leyes, se puede concluir que seria una
disposicion supletoria.

Sin embargo, se debe analizar el supuesto de indisponibilidad del articulo por su contenido.
Este es el problema central al analizar la supletoriedad del instituto.

En la introduccién a este escrito, se mencioné que la finalidad de este instituto es tutelar el
equilibrio en las obligaciones bilaterales. Este contenido del articulo 1031, como medio para
mantener el equilibrio, pareciera hacer de esta disposicion una disposicion indisponible.

No obstante lo mencionado, debe analizarse si la existencia o no de este instituto en un
contrato determina de manera exclusiva el equilibrio de las obligaciones. Por otro lado, de
ser admisible su renuncia, se debe analizar la extension de la misma.

Se puede coincidir de manera general que el contenido de la prevision del articulo 1031
esta intimamente relacionado con el equilibrio entre las prestaciones. Sin embargo, ;este
equilibrio esta definido por la posibilidad de hacer uso de la excepcion de incumplimiento
contractual?

En el Codigo Civil y Comercial hay varias herramientas que ayudan en el mantenimiento del
equilibrio, protegiendo la parida como por ejemplo, el enriqguecimiento sin causa previsto
en el articulo 1794 y la imprevision, establecida en el articulo 1091. Por consiguiente, la
excepcion de incumplimiento contractual no es la Unica via para preservar el equilibrio. Por
este motivo, no seria una disposicion indisponible.

V. Supuestos especiales [arriba]

Hay casos en los cuales no esta permitido de manera rotunda renunciar a la excepcion de
incumplimiento contractual por medio de un contrato. Uno de esos supuestos se encuentra
previsto de manera clara y rotunda en el articulo 988 del Codigo Civil y Comercial, que al
tratar las clausulas abusivas, que se tendran por no escritas, prohibe las clausulas que
“importen la renuncia o restriccion de derechos del adherente”. Es decir, en contratos de
adhesion, se tendran por no escritas las clausulas que impliquen para el adherente la
renuncia a la excepcion de incumplimiento contractual.

Por otro lado, este instituto cobra mayor importancia en los supuestos de conexidad
contractual. En este caso, en que la finalidad econémica es una, ;seria posible hacer valer
la excepcién de incumplimiento contractual contra la persona que invoca la conexidad
contractual pero que no es parte directa del contrato?[16]

VI. Conclusion [arriba]
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El interrogante planteado en la introduccion es de dificil respuesta. Como se ha analizado a
lo largo del presente trabajo, hay argumentos para responder que es posible la renuncia al
instituto como también para afirmar la prohibicién de su renuncia.

La excepcion de incumplimiento contractual es una herramienta que tienen las partes para
prevenir un dafo.[17] Su funcion es preventiva. Es muy importante es las relaciones
contractuales. Pero, como instituto, ;es esencial?

Se ha dicho que en algunos casos, pareceria no haber dudas sobre la imposibilidad de tal
renuncia. Un caso previsto expresamente por la ley es la imposibilidad de pactar renuncias
por el adherente en contratos de adhesién. Resulta claro que la finalidad de esto es
proteger al adherente quien, por no estar en condiciones de igualdad, puede no estar
pactando la renuncia de manera totalmente libre.

Asi, se puede extraer de este caso concreto la siguiente conclusion: cuando la renuncia a
este instituto pareciera ser desproporcionada, solo de una de las partes, o de quien tenga
una clara posicion débil en la negociacion contractual, tal renuncia no sera valida.

Ahora bien, ;qué sucede en los casos en que la renuncia sea mutua y fuera pactada en
condiciones de igualdad de negociacion?

A veces, si bien la situacion de negociacion de las partes es la misma y las partes disponen
libremente de sus derechos, el modo en que se efectlia la renuncia pareciera cambiar el
sentido del contrato. De esta manera, si la renuncia a este instituto en contratos con
obligaciones de tracto sucesivo se pacta por tiempo indeterminado, pareceria desvirtuar el
sentido y la finalidad del contrato. Por ejemplo, si se pacta esta clausula en un contrato de
suministro, el proveedor a quien el cliente no paga hace varios meses deberia seguir
proveyendo mercaderia sin poder ampararse en la excepcion de incumplimiento
contractual.

Si bien se puede argumentar en ese caso que las partes tienen otros mecanismos para
preservar el equilibrio entre las prestaciones (pacto comisorio, imprevision, etc.),
igualmente la situacion pareciera faltar a la justicia conmutativa.

Asi, cuando la renuncia sea razonable en su contenido (por ejemplo, para obligaciones de
tracto sucesivo sea limitada a dos incumplimientos seguidos), y fuera pactada entre dos
partes con igual poder de negociacion, podemos afirmar que no estaria prohibido. En contra
de esta postura, se ha dicho que las normas que regulan los efectos derivados del
incumplimiento de las obligaciones son imperativas.[18]

Como ya hemos analizado, este instituto se encuentra inserto en el nuevo Codigo, que
contiene, sistematicamente antes ubicados, contiene articulos sobre la autonomia de la
voluntad. Asi, una interpretacién metodologica y sistematica lleva a afirmar primero la
autonomia de las partes para regular entre ellas sus derechos y renuncias, y, de manera
excepcional, disposiciones imperativas.



Por ultimo, se debe destacar que el articulo 944 del Cddigo Civil y Comercial de la Nacion
dispone de manera expresa la posibilidad de renunciar a derechos siempre que éstos
respondan a un interés privado.

En conclusion, dadas las situaciones y normativa analizada, podemos afirmar que, en
principio, y en condiciones de igualdad y razonabilidad, y cuando sélo se trate la renuncia
de derechos que versen sobre intereses privados, se puede renunciar a la excepcion de
incumplimiento contractual.
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